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Crée une carte pop-up

Matériel
• Des feuilles de papier A4 blanches et/ou colorées  

(du papier cartonné de préférence) 
• Une paire de ciseaux
• De la colle et/ou du ruban adhésif double-face
• Des feutres, des crayons de couleur, des pastelles ou d’autres outils pour écrire
• Une latte (optionnelle)
• Un plioir (optionnel)
• Et surtout ta créativité !

A toi de jouer ! 
1. Pour réaliser une carte de taille standard, prends une feuille A4. Tu peux utiliser 

n’importe quel papier décoratif du moment qu’il est épais. La boîte de tes  
céréales fera également l’affaire.

2. Plie la feuille en deux dans le sens de la longueur. Marque le pli avec les doigts 
ou un plioir. PHOTO ➊

3. Fais deux incisions. Prends ta feuille pliée et fais deux incisions parallèles de 2 
ou 3 cm de long dans le bord plié. Fais-les au milieu de manière à ce que 
l’image se trouve au centre de la carte. Tu peux aussi faire plusieurs incisions à 
différents endroits si tu veux ajouter d’autres images. PHOTO ➋ Prends en 
compte la taille de l’image que tu veux mettre en scène. Si elle est grande, il 
faudra sans doute une languette plus longue.

4. Fais ressortir la languette vers l’intérieur. Pour cela déplie ta feuille et utilise  
tes doigts pour pousser doucement le dessous de la languette découpée de 
manière à la faire remonter vers toi. Plie la languette dans l’autre sens pour 
qu’elle ressorte de la carte. PHOTOS ➌➍

5. Maintenant place à l’objet que tu veux mettre en scène. Dessine l’objet que tu 
veux mettre dans la carte ou découpes-le directement dans un magazine. Si tu 
le souhaites, tu peux même utiliser une photo, sois imaginatif ! Découpe la forme 
que tu veux faire ressortir et assures toi qu’elle loge à l’intérieur de la carte.

6. Colle l’image à la languette. Pour cela, ouvre la carte et applique un point de colle sur 
la moitié inférieure de la languette et poses-y l’image que tu as découpée. PHOTO ➎

7. Insère la feuille contenant l’image dans une deuxième feuille vierge et colle les 
ensembles. La feuille extérieure masquera la languette, créant la surprise de 
l’image 3D à l’intérieur. PHOTO ➏

8. Pour finir customise ta carte comme tu le souhaites. Tu peux ajouter un message 
sur la face extérieur, décorer l’intérieur pour mettre en scène ton objet, etc… 
Tu peux aussi ajouter un décor en relief. Pour cela colle d’abord le décor et 
puis ensuite place ton objet sur le décor. N’oublie pas d’ajouter une languette 
de papier en forme de pont entre le décor et ton objet. Les possibilités sont 
infinies. PHOTOS ➐➑

ACTIVITÉ

Partage 
ta réalisation via 
#designmuseumbrussels 
ou 
info@designmuseum.brussels
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